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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с нарушением интеллекта (далее ФАООП УО, вариант (1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 и 

адресована обучающимся с нарушением интеллекта с учетом реализации особых 

образовательных потребностей. 

 Учебный предмет «Природоведение» относится к предметной области 

«Естествознание» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с 

учебным планом рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» в 5 

классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 1 час аудиторских и 1 час 

самостоятельной работы. 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

определяет цель и задачи учебного предмета «Природоведение». 

 Цель обучения – расширить кругозор и подготовить обучающихся к усвоению 

систематических биологических и географических знаний. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Природоведение» в 5 классе 

определяет следующие задачи: 

 формирование умения узнавать и называть изученные объекты в натуральном виде в 

естественных условиях; 

 формирование представлений о взаимосвязях между изученными объектами, их 

месте в окружающем мире; 

 формирование умений относить изученные объекты к определенным группам с 

учетом различных оснований для классификации; 

 формирование умения находить сходные по определенным признакам объекты из 

тех, которые были изучены на уроках; 

 формирование умения выделять существенные признаки групп объектов; 

 знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил 

здорового образа жизни; 

 умение обсуждать изученное, рассказать о предмете изучения; 

 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Программа по учебному предмету «Природоведение» в 5 классе состоит из трёх 

разделов: «Вселенная», «Наш дом – Земля», «Есть на Земле страна Россия». 

При изучении раздела «Вселенная» обучающиеся знакомятся с Солнечной 

системой: звездами и планетами, историей исследования космоса и современными 

достижениями в этой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его 

влиянии на сезонные изменения в природе. 

В разделе «Наш дом – Земля» обучающиеся знакомятся с оболочками Земли - 

атмосфера, литосфера и гидросфера. Изучают основные свойства воздуха, воды, 

полезных ископаемых и почвы, меры, принимаемые человеком для их охраны. Этот 

раздел программы предусматривает также знакомство с формами поверхности Земли и 

видами водоемов. 

Раздел «Есть на Земле страна Россия» завершает изучение неживой природы в 5 

классе и готовит обучающихся к усвоению курса географии. Обучающиеся знакомятся 

с наиболее значимыми географическими объектами, расположенными на территории 

нашей страны (например, Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, 

реки Волга, Енисей). Изучение этого материала имеет ознакомительный характер и не 

требует от обучающихся географической характеристики этих объектов и их 

нахождения на географической карте. 

Основными организационными формами работы на уроке природоведения 

являются: фронтальная, групповая, коллективная, индивидуальная работа. 
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№ Название раздела, темы Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

1 Введение. Вселенная. 3  

3 Наш дом – Земля. Воздух 3 1 

4 Наш дом – Земля Полезные ископаемые 5 1 

5 Наш дом – Земля. Вода 4  

6 Наш дом – Земля. Поверхность суши. Почва 3 1 

7 Есть на земле страна Россия 5  

8 Повторение по курсу  1 1 

 ИТОГО 24 4 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты 

 интерес к предметам и явлениям живой и неживой природы, к своей стране, ее 

природным богатствам; 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни, 

умения соблюдать правила личной гигиены, режима дня; 

 владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе 

выполнения совместной учебной деятельности на уроке 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости, необходимости охраны живой и неживой природы; 

 установка на безопасный здоровый образ жизни, бережному отношению к природе и 

другим материальным ценностям. 

Уровни достижения 

предметных результатов по учебному предмету «Природоведение»  

на конец 5 класса 

Предметные результаты 

Минимальный уровень 

• узнавание и называние изученных объектов (формы поверхности, водоемы, 

небесные тела, основные достопримечательности нашей страны) на иллюстрациях, 

фотографиях; 

• представления о назначении изученных объектов, их роли в окружающем мире; 

• отнесение изученных объектов к определенным группам (нефть – горючее полезное 

ископаемое); 

• называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе  

(полезные ископаемые); 

• соблюдение правил гигиены и здорового образа жизни, понимание их значения в 

жизни человека; 

• соблюдение элементарных правил безопасного поведения в природе и обществе (под 

контролем взрослого); 

• выполнение несложных заданий под контролем учителя; 

• адекватная оценка своей работы, проявление к ней ценностного отношения, 

понимание оценки педагога. 

Достаточный уровень 

• узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных 

условиях; 

• знание способов получения необходимой информации об изучаемых объектах по 

заданию учителя; 
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• представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в 

окружающем мире; 

• отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных 

оснований для классификации (золото – полезное ископаемые, металлы, цветные 

металлы, драгоценные (благородные) металлы); 

• называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были 

изучены на уроках, известны из других источников; объяснение своего решения; 

• выделение существенных признаков групп объектов; 

• знание и соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил 

здорового образа жизни; 

• участие в беседе; обсуждение изученного; проявление желания рассказать о 

предмете изучения, наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

• выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и 

итогового контроля), осмысленная оценка своей работы и работы одноклассников, 

проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное 

восприятие похвалы; 

• совершение действий по соблюдению санитарно-гигиенических норм в отношении 

изученных объектов и явлений; 

• выполнение доступных возрасту природоохранительных действий; 

• осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями. 

Примерные планируемые результаты формирования базовых учебных действий 

(БУД): 

Личностные учебные действия: 

На основе общих представлений и элементарных знаний на доступном уровне может: 

• испытывать чувство гордости за свою страну; 

• адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, 

живописи и др.; 

• активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

• бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и стран. 

Коммуникативные учебные действия: 

В ситуации взаимодействия, организованной учителем может: 

• вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

• слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные 

виды делового письма для решения жизненно значимых задач 

• использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

Регулятивные учебные действия: 

При совместной, организованной взрослым деятельности способен: 

• принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических 

задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

• обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

• адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в 

соответствии с ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

На уроке в учебной деятельности, организованной учителем и под контролем может: 

• дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-

пространственную организацию; 

• использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-

следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе 

практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; 
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• использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, 

отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

   

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ УРОКОВ «ПРИРОДОВЕДЕНИЕ» 

         Уроки природоведения призваны решать задачи обучения, определённые 

программой и ФГОС, и задачи воспитания личности подрастающего поколения в 

неразрывном единстве. Поэтому воспитание нравственных качеств на уроках 

окружающего мира является жизненной необходимостью. Ведь общество нуждается в 

людях воспитанных, думающих, со всемерно развитым мышлением, творцах, 

новаторах. 

           Воспитательная работа на уроках окружающего мира осуществляется  

 в следующих формах: 

• сообщения с компьютерной презентацией (иллюстрации по теме); 

• творческие работы с элементами проектной деятельности (по истории своей семьи); 

• составление фотоальбомов по теме; 

• создание фотогазет; 

• изготовление кормушек; 

• участие в акциях «Помоги птицам зимой»; 

• создание проектов; 

• приобщение младших школьников к сокровищнице народной мудрости происходит 

в форме включения в учебный материал загадок, сказок, легенд, былин, песен 

русского и других народов России; 

• виртуальные путешествия и изготовление сувениров тех мест, в которых побывали 

• применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся;  

• применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися;  

• выбор и использование на уроках методов, методик, оказывающих воспитательное 

воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и 

задачами воспитания;  

№ 

п/п 

Раздел программы Количество 

аудиторных 

часов 

Количество 

самостоятельных 

часов 

Контрольные 

работы 

1. Введение. Вселенная 

 

3 3  

2. 

 
Наш дом – Земля. 

Воздух. 

Полезные ископаемые. 

Вода. 

Поверхность суши.  

Почва 

15 15  

1 

1 

 

1 

3. 

 
Есть на земле страна 

Россия. 

 

5 5  

4. Повторение по курсу 

«Неживая природа» 

 

1 1 1 

 ИТОГО 24 24 4 
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• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме 

включение в урок различных исследовательских заданий, что дает возможность 

обучающимся приобрести навыки самостоятельного решения теоретической 

проблемы, генерирования и оформления собственных гипотез, уважительного 

отношения к чужим идеям, публичного выступления, аргументирования и 

отстаивания своей точки зрения;  

• установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между 

учителем и учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды. 

 

Реализация воспитательного потенциала учебного предмета «Природоведение» 

через урочную систему обучения и воспитания 

Формирования у детей ответственного отношения к природе – очень важная 

задача. Педагоги и родители осознают важность обучения школьников правилам 

поведения в природе. И чем раньше начинается работа по экологическому воспитанию 

учащихся, тем большим будет ее педагогическая результативность. К числу самых 

волнующих, несомненно, относятся проблемы, связанные с загрязнением окружающей 

среды. Загрязняется все: воздух, вода, почва. А это сказывается на жизни животных 

растений, да и самого человека. 

Начальная школа формирует у учащихся первичные знания о природе и навыки 

ее охраны, это связано с тем, что успешному осуществлению экологического 

воспитания младших школьников способствуют их экологические особенности: 

эмоциональная отзывчивость, склонность к подражательности, восприимчивость к 

воспитательным воздействиям, любознательность. Дальнейшее отношение детей к 

природе во многом будет зависеть от того, осознают ли они ценность природы в жизни 

человека, многообразия связей человека с природной средой, насколько глубоко будут 

воспитаны нравственные отношения к природным объектам, желание трудиться на 

пользу природе. Надо, чтобы ребенок понял, что природа – это первооснова красоты и 

величия, ему надо внушать, что любить природу – значит творить добро. Можно 

сказать, что начальная школа – важнейший этап в становлении научно-познавательных, 

эмоционально-нравственных, практически-деятельностных отношений детей к 

окружающей среде и к своему здоровью на основе единства чувственного и 

рационального познания природного и социального окружения человека. 

Большим воспитательным потенциалом на уроках окружающего мира обладает 

творческая работа учащихся. Прежде всего, это связано с тематикой творческих работ, 

которые могут включать актуальные сюжеты с точки зрения формирования 

гражданских и нравственных качеств личности; развития эстетических потребностей, 

экологической культуры; формирования представления о ценности семьи и семейной 

жизни; воспитания уважения к старшему поколению своей семьи, родителям, 

бабушкам и дедушкам, своим землякам - героям труда, защитникам России и др. Тема 

для творческой работы должна отвечать интересам ученика, быть ему понятной и 

близкой. Это темы, посвященные культуре и повседневной жизни своего края в 

различные времена, истории конкретных памятников культуры, семейной истории, 

выдающимся людям своего Отечества или края. 

 

Формирование функциональной грамотности при изучении природоведения 

            Вопрос формирования и оценки функциональной грамотности (далее – ФГ) 

школьников является актуальным, т.к.  функциональная грамотность подразумевает 

умение использовать имеющиеся знания и навыки в различных жизненных ситуациях. 

           Функционально грамотная личность - это личность, свободно 

ориентирующаяся в окружающем его мире, действующая в соответствии с ценностями, 

интересами, ожиданиями общества. Такой человек самостоятелен, инициативен, готов 

обучаться всю свою жизнь, способен принимать нестандартные решения, уверенно 

выбирает свой профессиональный путь. Именно эти качества сегодня должен 

воспитывать в детях современный педагог, начиная с 1 класса и заканчивая 

выпускным. 



7 

Педагог должен научить своих подопечных идти путем собственных находок и 

открытий от незнания к знанию. 

При этом формировать внутреннюю мотивацию к учению через организацию 

самостоятельной познавательной деятельности учащихся; развивать интеллектуальный 

и творческий потенциал детей. 

Все методы, приёмы, формы работы, технологии, которые использует педагог в своей 

деятельности, должны быть направлены на развитие познавательной, мыслительной 

активности, которая в свою очередь направлена на отработку, обогащение знаний 

каждого учащегося, развитие его функциональной грамотности. Колоссальная работа 

начинается в начальной школе.  Ведь именно учитель в начальной школе должен 

перевести мышление из наглядно-действенного в абстрактно-логическое, развить речь, 

аналитико-синтетические способности, развить память, внимание, фантазию и 

воображение, пространственное восприятие, коммуникативные способности, умение 

контролировать эмоции, управлять своим поведением. 

Формирование функционально грамотной личности – это сложный, многосторонний, 

длительный процесс. Чтобы достичь результатов необходимо грамотно сочетать в 

своей работе различные современные образовательные технологии. Для развития 

естественно-научной грамотности можно использовать следующие технологии: 

• технология проектной деятельности 

• информационно-коммуникативные технологии 

• технология оценивания учебных достижений 

• технология продуктивного чтения 

• технология проблемного обучения 

Формы и методы, которые способствуют развитию функциональной грамотности: 

• групповая форма работы 

• игровая форма работы 

• творческие задания 

• тестовые задания 

• практическая работа 

• ролевые и деловые игры 

• исследовательская деятельность 

Естественнонаучная грамотность включает в себя следующие компоненты: 

общеучебные явления, естественнонаучные понятия, контекстные ситуации, в которых 

используются естественнонаучные знания. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 
     Природоведение,5 класс: учеб. для спец.(коррекц.) образоват. учреждений  VIII вида 

/ Т.М. Лифанова, Е.Н. Соломина.- 4-е изд.-М.: Просвещение,2014.- 176с. 
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