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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Русский  язык» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с нарушением интеллекта (далее ФАООП УО, вариант (1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 и 

адресована обучающимся с нарушением интеллекта с учетом реализации особых 

образовательных потребностей. 

 Учебный предмет «Русский язык» относится к предметной области «Язык и речевая 

практика» и является обязательной частью учебного плана. В соответствии с учебным 

планом рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 5 классе рассчитана на 

34 учебные недели и составляет 68 часов аудиторских и 68 часов самостоятельной работы.

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа определяет 

цель и задачи учебного предмета «Русский язык». 

 Цель обучения – развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекция 

недостатков мыслительной деятельности. 

 Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» в 5 классе определяет 

следующие задачи: 

 развитие фонематического слуха и правильного произношения; 

 овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения 

соответствующих возрасту коммуникативных задач; 

 определение и решение орфографических задач с опорой на правило учебника; 

 совершенствование знаний о составе слова, умение разбирать слова по составу с 

использованием опорных схем, образование однокоренных слов с новым значением с 

использованием приставок и суффиксов; 

 определение и дифференциация частей речи по существенным признакам.  

 определение некоторых грамматических признаков у изученных частей речи (имя 

существительное, имя прилагательное, глагол) по опорной схеме, вопросам учителя; 

 развитие умения составлять простых предложений с опорой на картинный материал, 

схему; 

 формирование умения писать небольшие тексты под диктовку (40 – 50 слов) с 

изученными орфограммами с основной мыслью структуры высказывания и выбора 

необходимых языковых средств; 

 развитие умения последовательно и правильно излагать свои мысли в устной и 

письменной форме: написание изложений повествовательных и описательных текстов 

после предварительного разбора и предложенного учителем плана; 

 формирование умения пользоваться орфографическим словарём, справочными 

пособиями, информационными ресурсами Интернета; 

 привитие навыков делового письма с помощью оформления деловых бумаг (адрес на 

открытке и конверте, поздравительная открытка, письмо родителям); 

 воспитание интереса к родному языку и стремление использовать знания в повседневной 

жизни. 

СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 
Обучение русскому языку в 5 классе носит практическую направленность и 

взаимосвязано с другими учебными предметами. 

Содержание обучения русскому языку в 5 классе имеет достаточные коррекционные 

возможности: 

 в развитии высших психических функций на предметном материале; 

 в обучении связной устной и письменной речи; 

 в отработке навыков грамотного письма, составления и оформления деловых бумаг на 

основе практических упражнений. 
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При подборе учебного материала используется разноуровневый подход к учебным 

возможностям обучающихся, мотивация учения данного предмета, способствующая 

наилучшей социальной адаптации обучающихся в обществе. 

Содержание обучения русскому языку в 5 классе построено на коммуникативно-

речевом подходе к обучению. В процессе изучения программного материала у 

обучающихся развивается устная и письменная речь, формируются практически значимые 

орфографические и пунктуационные навыки, воспитывается интерес к родному языку.   

Содержание обучения русскому языку в 5 классе направлено на коррекцию высших 

психических функций обучающихся с целью более успешного осуществления их 

умственного и речевого развития. 

Распределение учебного программного материала расположено концентрически: 

основные части речи, обеспечивающие высказывание (имя существительное, имя 

прилагательное, глагол и т.д.), включены в содержание 5 и последующих классов с 

постепенным наращиванием сведений по каждой из тем. 

В связи с тем, что обучение по адаптированной программе начато с 17 ноября, 

количество учебных недель сокращено до 24.  

№ п/п Название раздела, темы Количество 

аудиторных 

часов 

Количество 

самостоятельных 

часов  

1 Повторение. Звуки и буквы 5 5 

2 Предложение. Текст 10 10 

3 Состав слова. Текст 10 10 

4 Части речи. Текст 21 21 

5 Повторение 2 2 

 ИТОГО 48 48 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты 

 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

 использование доступных информационных технологий для коммуникации; 

 проявление социально значимых мотивов учебной деятельности; 

 воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

 развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-

нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам 

других людей; 

Уровни достижения 

предметных результатов по учебному предмету «Русский  язык»  

на конец 5 класса 

Предметные результаты. 

Минимальный уровень 

• знать отличительные грамматические признаки основных частей слова; 

• производить разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя; 

• образовывать  слова  с новым значением с опорой на образец; 

• иметь представления о грамматических разрядах слов; 

• различать части речи по вопросу и значению$ 

• пользоваться  школьным орфографическим словарем для уточнения написания слова. 
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Достаточный уровень 

• знать значимые части слова и их дифференцировать по существенным признакам; 

• разбирать слова по составу с использованием опорных схем; 

• образовывать слова с новым значением, относящиеся к разным частям речи,  с 

использованием приставок и суффиксов с опорой на схему; 

• • дифференцировать   слова, относящиеся  к  различным частям речи   по существенным  

признакам; 

• определять грамматические признаки изученных частей (существительного, 

прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам учителя; 

• пользоваться  орфографическим словарем для уточнения написания слова; 

• составлять  простые распространенные и  предложения с однородными членами по 

схеме, опорным  словам, на предложенную тему; 

• устанавливать смысловые связи в несложных по содержанию и структуре предложениях     

(не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной схеме; 

• находить главные и второстепенные члены предложения с использованием опорных  

схем. 

Примерные планируемые результаты формирования базовых учебных действий (БУД): 

Личностные учебные действия: 

На основе общих представлений и элементарных знаний на доступном уровне может: 

• испытывать чувство гордости за свою страну; 

• адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи и 

др; 

• активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 

• бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и стран. 

Коммуникативные учебные действия: 

В ситуации взаимодействия, организованной учителем может: 

• вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального 

взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 

• слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды 

делового письма для решения жизненно значимых задач 

• использовать доступные источники и средства получения информации для решения 

коммуникативных и познавательных задач; 

Регулятивные учебные действия: 

При совместной, организованной взрослым деятельности способен: 

• принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, 

осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 

• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 

• обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 

• адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с 

ней свою деятельность. 

Познавательные учебные действия: 

На уроке в учебной деятельности, организованной учителем и под контролем может: 

• дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную 

организацию; 

• использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, 

классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных 

связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями; 

• использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие 

несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и 

процессами.   
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Раздел программы Количество часов 

аудиторных 

Кол-во  

самостоятельных 

работ 

1. Повторение. Звуки и буквы 5 5 

2. Предложение. Текст 10 10 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

Состав слова 

Части речи 

Имя существительное 

Прилагательное 

Глагол  

Повторение за год 

10 

5 

6 

6 

4 

2 

10 

5 

6 

6 

4 

2 

 ИТОГО: 48 48 

 

ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ ПОТЕНЦИАЛ УРОКА «РУССКОГО ЯЗЫКА» 

 Уроки призваны решать задачи обучения, определённые программой и ФГОС, и задачи 

воспитания личности подрастающего поколения в неразрывном единстве. Поэтому 

воспитание нравственных качеств на уроках русского языка путем использования 

художественного текста поставлено сегодня на первое место и является жизненной 

необходимостью. Ведь общество нуждается в людях воспитанных, думающих, со всемерно 

развитым мышлением, творцах, новаторах. 

Воспитательная работа на уроках русского языка осуществляется в следующих формах:  

• уроки развития речи (сочинения по картине, сочинения-эссе, сочинения-рассуждения о 

нравственных понятиях: совести, милосердии, сострадании, благородстве, 

человеческом достоинстве и т.д.; 

• работа с текстом, представляющим собой отрывок из художественного произведения; 

• интегрированные уроки русского языка и литературы, живописи, музыки, истории;  

• уроки речевого этикета с использованием наглядности;   

• работа с пословицами, поговорками, крылатыми выражениями, фразеологизмами при 

изучении орфографии, синтаксиса и других разделов русского языка; 

• приобщение к культуре своего народа при работе с древнерусским текстом; история 

родного края в текстах для комплексного анализа; 

• уроки, посвященные деятелям литературы, культуры, науки; рассказы о русских 

лингвистах; уроки о различных функциях языка. 

• применение на уроке  интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся;  

• применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися;  

• выбор и использование на уроках  методов, методик, оказывающих воспитательное 

воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами 

воспитания;  

• инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме 

включение в урок различных исследовательских заданий, что дает возможность 

обучающимся приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, 

генерирования и оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим 

идеям, публичного выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения;  

• установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между 

учителем и учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды.  



6 

 

Реализация воспитательного потенциала учебного предмета «Русский язык» через 

урочную систему обучения и воспитания 
Работа с текстами духовно-нравственного содержания предполагает не только изучение 

языковых категорий – на таких уроках происходит развитие речевых, интеллектуальных и 

нравственных сторон личности ученика, происходит воспитание ребенка. При этом на 

уроках русского языка учитель может вести работу практически по всем направлениям: 

• экологическое воспитание (привитие бережного отношения к природе и экологии, 

осознания себя как части природы), 

• гражданское и патриотическое воспитание (воспитание способности делать свой 

жизненный выбор и нести за него ответственность, отстаивать свои интересы, 

уважительно относиться к представителям других национальностей, к своей 

национальности, ее культуре, языку, традициям, прививать чувство любви и гордости 

за свою родину), 

• правовое воспитание (формирование гуманистического мировоззрения учащихся, 

способности к осознанию своих прав и прав других людей, формирование 

ответственного отношения к правовым нормам государства, законов), 

• эстетическое воспитание (формирование способности воспринимать, чувствовать, 

правильно понимать и ценить прекрасное в окружающей действительности, искусстве, 

развитие творческих способностей детей), 

• трудовое воспитание (воспитание стремления трудиться на благо Родины, 

добросовестного отношения к труду, уважения к людям труда и продуктам их трудовой 

деятельности, ведение профориентационной работы), 

• физическое воспитание и пропаганда здорового образа жизни (привитие интереса к 

занятиям спортом, воспитание чувства гордости за достижения российских 

спортсменов на мировой арене, информирование детей о пагубном влиянии на 

организм табакокурения, алкоголя, наркотиков и т. д), 

• нравственное воспитание (осознание учащимися норм и требований общественной 

морали, выработка нравственных убеждений, воспитание чувства уважения к старшим, 

товарищества, дружбы, выработка умения сопереживать, формирование умения жить и 

трудиться в коллективе и т. д.), 

• умственное воспитание (привитие навыков умственного труда, развитие 

познавательных потребностей, развитие гибкости мышления). 

• Работа с пословицами, поговорками, крылатыми выражениями, фразеологизмами при 

изучении орфографии, синтаксиса и других разделов русского языка служит мощным 

воспитательным потенциалом. Они знакомят детей с морально-этическими нормами, 

формируют навыки поведения, в доступной форме учат быть трудолюбивыми, 

честными, добрыми, смелыми, воспитывают любовь к Родине, а также способствуют 

развитию речи, помогают овладеть богатством родного языка. 

 

УЧЕБНО- МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1.Программы «Русский язык 5 класс» для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ Э.В. 

Якубовская, Н.Г. Галунчикова/ Рекомендовано Министерством образования и науки 

Российской Федерации. 3-е издание, Москва «Просвещение», 2020. (ФГОС, ОВЗ). 

2. Русский язык. 5класс: учеб. для спец.(коррекц.) образоват. учреждений  VIII вида / 

Н.Г. Галунчикова, Э.В. Якубовская.- 7-е изд.-М.: Просвещение, 2014 
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