
Следуйте правилам
безопасности, которые вам
рассказали родители.

Не нажимай на
подозрительные ссылки и не
вводи свои данные на странных
сайтах

Не скачивайте файлы из
неизвестных источников,
чтобы избежать вредоносных
программ.

Сообщайте родителям или
учителям о любых неприятных
ситуациях в интернете.

Используйте сильные пароли,
которые сложно взломать, 
и не используйте один и тот же
пароль для разных аккаунтов.

Просматривайте фильмы, слушайте
музыку, читайте книги, играйте в игры.
Интернет — это источник развлечений
на любой вкус.

Советы для
безопасного
использования сети Безопасный

интернет

Интернет — это
прекрасный инструмент
для обучения,
развлечений и общения,
но важно помнить о
безопасности

Советы для
интересного и
полезного
использования
интернета

Используйте интернет для поиска
информации, просмотра учебных видео,
онлайн-курсов и работы над домашними
заданиями. В сети есть много ресурсов для
самообразования и развития ваших
знаний.

УЧЕБА

Создавайте свои блоги, каналы, пишите
рассказы, рисуйте, делитесь своими
идеями и творческими проектами с
другими людьми. Интернет — это отличная
площадка для самовыражения.

ТВОРЧЕСТВО

Общайтесь с друзьями и семьей в
социальных сетях, играйте в онлайн-игры,
участвуйте в форумах и группах по
интересам. Интернет поможет вам найти
единомышленников и расширить круг
общения.

ОБЩЕНИЕ

РАЗВЛЕЧЕНИЯ


