Внимание юношей 10 класса!
С 06.07.2020 по 10.07.2020  проводятся учебные сборы. 
В Дневнике Ру. выложена информация, с которой вы должны обязательно ознакомиться и изучить. 
10 июля – контрольное тестирование!


Темы учебных сборов 10 класс
	№ п/п
	Содержание
	Количество часов

	
	Основы подготовки граждан к военной службе
	1

	
	Размещение и быт военнослужащих
	1

	
	Суточный наряд, обязанности лиц суточного наряда
	3

	
	Организация караульной службы, обязанности часового
	4

	
	Строевая подготовка
	7

	
	Огневая подготовка
	7

	
	Радиационная, химическая и бактериологическая защита
	2

	
	Тактическая подготовка
	6

	
	Физическая подготовка
	4

	
	Всего часов
	35


Учебно-тематический план проведения учебно-полевых сборов 
[bookmark: _GoBack]с учащимися образовательных учреждений 
	Название раздела
	Тема занятия
	Кол-во часов
	Способ проведения
	Информационные ресурсы


1 день
	Основы подготовки гражданина к военной службе
	Вводное занятие
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Строевая подготовка.
	Отработка строевых приёмов без оружия
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Тактическая подготовка
	Действия солдата в бою, обязанности солдата в бою
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	
	Передвижения солдата в бою
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Строевая подготовка
	строевые приёмы без оружия в составе взвода
	2
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Физическая подготовка
	Изучение упражнений зарядки комплекса №1, №2
	1
	Самостоятельная работа
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации


2 день
	Строевая подготовка
	Строевые приёмы без оружия на месте
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	
	Строевые приёмы без оружия в движении
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Тактическая подготовка
	Команды, подаваемые на передвижение в  бою и порядок их выполнения
	2
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Тактическая подготовка
	Выбор места для стрельбы, самоокапывание и маскировка
	2
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Физическая подготовка
	Изучение упражнений на спортивных снарядах
	1
	Самостоятельная работа
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации


3 день 
	Огневая подготовка 
	АК, работа частей и механизмов автомата.
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	
	Чистка, смазка и хранение оружия
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Огневая подготовка
	Правила стрельбы, ведение огня из автомата.
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	
	Меры безопасности при стрельбе
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации


	Огневая подготовка
	Назначение, боевые свойства и общее устройство стрелкового оружия
Снаряжение магазина патронами и заряжание оружия
	1

	С помощью электронных образовательных ресурсов

	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации


	
	Приемы стрельбы из автомата
	2
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации


4 день 
	Физическая подготовка
	Особенности подготовки и проведения Марш броска
	2
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Радиационная, химическая и бактериологическая защита
	Приёмы и способы индивидуальной защиты
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	
	Преодоление участка заражённой местности
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Строевая подготовка
	Особенности строевых приёмов без оружия в составе взвода
	2
	Самостоятельная работа
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Суточный наряд, обязанности лиц суточного наряда
	Подготовка суточного наряда
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации


5 день 
	Размещение и быт военнослужащих.

	Размещение военнослужащих, распорядок дня.
Опасные факторы военной службы
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Суточный наряд, обязанности лиц суточного наряда
	Назначение суточного наряда в/ч
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации.



	Суточный наряд, обязанности суточного наряда
	Подготовка суточного наряда
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, 

	Организация караульной службы, обязанности часового
	Организация караульной службы
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	Организация караульной службы, обязанности часового
	Наряд караулов, подготовка караулов.
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	
	Часовой. Обязанности часового
	1
	С помощью электронных образовательных ресурсов 
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации

	
	Выполнение итоговой проверочной работы
	1
	Самостоятельная работа
	Образовательные порталы, видеоуроки, видеофильмы, презентации




